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Alltagsrelevante Anwendung von Exoskeletten an der
oberen Extremitat

Krankheitsbilder

Schlaffe Lahmungen z.B. nach Schlaganfall
Spastische Lahmungen

Multiple Sklerose

Muskelschwache Kraft-/und Funktionsdefizit
Verletzung Plexus brachialis

Traumatische Hirnverletzung

Rickenmarksverletzung

Neuromuskulare Schadigung
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Alltagsrelevante Anwendung von Exoskeletten an der
oberen Extremitat
Rehabilitationsziele/Anforderungen

Gleichziehen mit einem gesunden Menschen
Wiederherstellung der Greif-/Haltefunktion
Inklusion und Reintegration in das soziale Umfeld
Sichere Umsetzung kombinierter Bewegungen
Ermdglichung des bimanuellen Greifens
Sicherstellung/Ermdglichen von Alltagsaktivitaten

Uberbeanspruchung und Kompensation reduzieren
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Alltagsrelevante Anwendung von Exoskeletten an der
oberen Extremitat
Exoskelette am Markt

Carbonhand®

Bioservo AB
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Alltagsrelevante Anwendung von Exoskeletten an der
oberen Extremitat
Versorgungsbeispiel

Carbonhand®

Bioservo AB
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Alltagsrelevante Anwendung von Exoskeletten an der
oberen Extremitat
Exoskelette am Markt

Luna neof &\/\/’J LN 9 E bl I Vorderer Schulterfligel

Vincent Systems
Hinterer Schulterfligel &
@
LU n n 1-3 Myoelekiroden Oberarm/Schulter

cybernetics Passive Rotation Oberarm
Distales Oberarmsegment =

. Schulterbandage

Proximales
Oberarmsegment

1-2 Myoelektroden Unterarm - Akkusystem

Distales Unterarmsegment
Daumenfihrung o
Antrieb Finger

Steuerungseinheit

. = = ,Antrieb Ellbogen

@ :
| Proximales Unterarmsegment

- TPos_sive Rotation Unterarm
TPossives Handgelenk

2 .
Aussteckbarer GripAssist Mittelhandsegment n e D

FingerfUhrung ®

1

- www.orthovital.de

Quelle: Vincent Systems GmbH



Alltagsrelevante Anwendung von Exoskeletten an der
oberen Extremitat
Versorgungsbeispiel
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Alltagsrelevante Anwendung von Exoskeletten an der
oberen Extremitat
Exoskelette am Markt

MyoPro®
MYOMO
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Alltagsrelevante Anwendung von Exoskeletten an der

oberen Extremitat
Versorgungsbeispiel

MyoPro®
MYOMO

Flexion / Extension
Ellenbogen

Flexion / Extension
Finger (2 — 3)
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Alltagsrelevante Anwendung von Exoskeletten an der
oberen Extremitat
Problemstellung in der Versorgung

= Passform-/Funktionsinkongruenz

= Einschrankung Nutzung je nach Krankheitsbild
= Minimalistischer Funktionsumfang

= Eingeschrankter Alltagsnutzen

= Ansteuerungsproblematik

= Handling und Compliance

= Einschrankung bei bilateraler Versorgung
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Alltagsrelevante Anwendung von Exoskeletten an der

oberen Extremitat:
Bewegungsumfange

= Je peripherer, desto
geringer der
Bewegungsumfang und
abnehmender die
Bewegungsgeschwindigkeit

ann, Gittich: Der gesunde Athlet; Aachen 2022

Striezel, Lihm:
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Alltagsrelevante Anwendung von Exoskeletten an der
oberen Extremitat
Bewegungsumfange

Abnehmender Bewegungsumfang und abnehmende Bewegungsgeschwindigkeit
am Beispiel Finger
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Alltagsrelevante Anwendung von Exoskeletten an der

oberen Extremitat
Kombinatorik Schulter-Rucken

Heben:

-Zentralisierung der Ruckenmuskulatur
-Anndhern der Skapulae

-Spannung dorsale Kette

Drucken:
-Spannung Bauchmuskulatur
-Spannung ventrale Kette
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Alltagsrelevante Anwendung von Exoskeletten an der

oberen Extremitat
Veranderung der Bewegungsachsen an der Schulter und dem Arm

Rotation, Flexion, Extension am Arm und ihre Rickwirkung auf Schulter und Rumpf

Sind bisherige monozentrische
Loésungsansatze
moglicherweise nicht die
richtigen Antworten auf eine
Vielfalt an Fragen?

nn, Guttich: Der gesunde Athlet; Aachen 2022

Striezel, Lihmal
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Alltagsrelevante Anwendung von Exoskeletten an der

oberen Extremitat
Veranderung von Mechanik und Topographie

Langen-, Breiten- und Veranderung von Bewegungsachsen
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Alltagsrelevante Anwendung von Exoskeletten an der

oberen Extremitat
Dynamik

Einfluss auf alle Segmente am Beispiel ,,.Schieben®
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Alltagsrelevante Anwendung von Exoskeletten an der
oberen Extremitat
Dynamik

Einfluss auf alle Segmente am Beispiel ,Ziehen“
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Alltagsrelevante Anwendung von Exoskeletten an der

oberen Extremitat
Fazit

“muskulare Arbeitsverhaltnisse” sprechen gegen
eine isolierte Steuerung von Extremitaten

die mechanische Ubersetzung enormer
Freiheitsgrade und Bewegungskombinationen (-
bedingungen?) ist sehr komplex

technische Losung kdnnte sich anhand ,Aktuatoren®
im Verlauf der Muskelschlingen mit dem
Kraftzentrum Rumpf/Becken/HUfte etablieren

Tittel K; Beschreibende und funktionelle Anatomie; 16. Auflage; Minchen 2016 - Ll
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Alltagsrelevante Anwendung von Exoskeletten an der

oberen Extremitat
L6ésungsansatz...?

Geometrie-/und Funktionsdesign
Eigenkraft-Prothesenfinger ,Naked Prosthetics®
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Vielen Dank fur lhre Aufmerksamkeit!

Jochen Schickert
Frank Naumann

ORTHOVITAL GmbH
Magdeborner StraBe 19
04416 Markkleeberg

Tel. 034297 742-0
Fax 034297 742-33

info@orthovital.de
www.orthovital.de
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